CITTA DI NOCERA SUPERIORE

AVVISO PUBBLICO

ATTO AL RECLUTAMENTO DI CITTADINI VOLONTARI PER IL CONSEGUIMENTO DEL
CORSO BLS-D

ATTUAZIONE DEL PROGETTO "NOCERA SUPERIORE CARDIOPROTETTA™

CORSO DI FORMAZIONE PER L’UTILIZZO DEI DEFRIBILLATORI SEMIAUTOMATICI IN
AMBINETE EXTRA OSPEDALIERO BLS-D (BASIC LIFEW SUPPORT -DEFRIBILLATION)

L’AREA SOCIALE
RENDE NOTO

Ogni anno in Italia, migliaia di persone sono vittime di un arresto cardiaco improvviso
e circa un terzo degli arresti cardiaci si verifica nei luoghi pubblici. L'arresto cardiaco
e una delle principali cause di morte che puo colpire chiunque, in qualunque momento
e in qualunque posto e purtroppo, puo essere combattuto solo entro i primi minuti,
praticando la rianimazione cardiopolmonare e utilizzando il defibrillatore, apparecchio
semplice e sicuro. Raggiungere una persona colta da un arresto cardiaco improvviso
puo risultare difficoltoso, a causa di molteplici fattori che possono rallentare il
soccorso, considerato anche che, il servizio di pronto soccorso attivato attraverso il 118
difficilmente riesce ad intervenire entro dieci minuti dall'accaduto. Nel 77% dei casi
pero, chi viene colpito da arresto cardiaco non é da solo, per cui chi lo accompagna o
si trova nelle immediate vicinanze potrebbe intervenire rapidamente e impedirne l'esito
letale, salvando vite umane. La Citta di Nocera Superiore su iniziativa dell’assessorato
alle politiche sociali, si é resa promotrice di un progetto di defibrillazione precoce sul
territorio, anche in cooperazione con le realta che operano nell'ambito del Soccorso, al
fine di rendere i propri cittadini "cardioprotetti.

"Nocera Superiore Cardioprotetta’™ & un progetto basato sul concetto di solidarieta con
I'obiettivo di combattere l'arresto cardiaco, creando una rete di soccorso tempestiva
integrata con il 118, tutelando la salute e il diritto alla vita di ogni persona presente nel
territorio comunale. Gli obiettivi principali del suddetto progetto sono:

1- Diffondere la cultura del primo soccorso "'laico™ in situazioni di emergenza.

2- Diffondere sul suolo pubblico la presenza di defibrillatori semiautomatici
DAE.

3- Formare cittadini volontari, attraverso corsi BLS-D (Basic Life
SupportDefibrillation)



Saranno posizionati sul territorio comunale dei defibrillatori ad hoc nel contempo,
saranno formati cittadini in grado di riconoscere rapidamente un arresto cardiaco, di
praticare una rianimazione cardiopolmonare di qualita e di utilizzare questo semplice
ma prezioso dispositivo salvavita.

A tale scopo, questa Amministrazione intende attivare corsi di formazione gratuiti in
favore dei cittadini interessati a conseguire l'autorizzazione all'impiego del DAE,
attraverso un organo in possesso dei prescritti requisiti, rivolti ad un numero di n.80
cittadini, appartenenti alle varie localita ove verranno collocati i defibrillatori.

Per ognuna delle localita, verranno selezionati numero di cittadini volontari che
vorranno dare la propria disponibilita a frequentare a titolo gratuito il corso.

Il comando di Polizia locale ha comunica che prioritariamente i primi defibrillatori
verranno collocati nelle zone sotto elencate:

P.zza Materdomini;

Area Cimitero Comunale;

Arena Mazzini adiacenze Ufficio postale;
Via V. Russo prossimita Centro Polivalente;
P.zza Marco Polo;

P.zzetta Portaromana

Requisiti di partecipazione:

Sono ammessi al corso BLS-D cittadini di eta compresa trai 18 e i 60 anni, in buone
condizioni di salute e sara ammesso un solo membro dello stesso nucleo familiare.
Saranno individuati Cittadini per ogni localita qualora le istanze di partecipazione
fossero in numero superiore, avranno diritto di prelazione i volontari pit giovani d'eta.

| volontari che intendono partecipare, saranno individuati secondo i seguenti criteri di
priorita:
La priorita di selezione, verra rivolta a:

1. Titolari e/o dipendenti di attivita commerciali presenti sul territorio comunale;

2. Dipendenti del Comune di Nocera Superiore;

3. Personale docente e non docente degli Istituti Scolastici del territorio;

4. Forze dell'ordine operanti sul territorio comunale;

5. | soggetti appartenenti alle categorie suddette godranno di priorita di
ammissione al corso, anche se non residenti;

. Soggetti appartenenti agli organi amministrativi

»



Il corso vertera sulle tecniche specifiche e le sequenze della rianimazione
cardiopolmonare di base per 1’utilizzo dei defibrillatori semiautomatici, ed al
termine dello stesso sara rilasciato un certificato abilitativo.

In caso di numero eccessivo di domande sara valutato un ampliamento della
formazione.

La domanda di partecipazione, dovranno essere indirizzata al Comune di
Nocera Superiore e dovranno pervenire all’ufficio protocollo dell’ente entro
le ore 12:00 del giorno 24 Febbraio utilizzando il modello allegato al
presente avviso corredato dalla copia del documento di identita in corso di
validita, scaricabile dal sito internet Istituzionale
https:www.comune.nocera-superiore.sa.it

Oppure trasmettere Distanzia via pec al seguente indirizzo:
protocollo@pec.comune.nocera-superiore.sa.it

Con il seguente oggetto: istanza di partecipazione al progetto “NOCERA
SUPERIORE CARDIOPROTETTA"

E' fatto obbligo al richiedente che intenda rinunciare al corso, di comunicare
iImmediatamente e tramite I'indirizzo mail utilizzato per la presentazione delle
istanze di partecipazione, tale sopraggiunta indisponibilita.

La Responsabile dell’Area Sociale
Dott.ssa Carla Flavia Del Regno
f.to
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